2020-2024 mety vaiky apsinuodijimy ataskaita

2020-2024 mety vaiky apsinuodijimy ataskaita parengta vadovaujantis Valstybinés
ligoniy kasos (toliau — VLK) pateiktais 2020-2024 m. duomenimis ir Valstybinés vaisty kontrolés
tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — VVKT)
Farmakologinio budrumo ir apsinuodijimy informacijos skyriaus 2020-2024 m. telefonu suteikty
konsultacijy duomenimis.

Vadovaujantis VLK duomenis 2024 metais stacionarinése asmens sveikatos priezitiros
istaigose (toliau — ASP]) dél apsinuodijimy gydyti 455 vaikai, ambulatorinése asmens sveikatos
prieziliros jstaigose — 1218 vaiky. Apsinuodijusiy vaiky, gydyty stacionarinése ir ambulatorinése
gydymo jstaigose skaiciaus pokytis 2020 — 2024 metais parodytas 1 paveiksle.

Dél apsinuodijimo ASPJ gydyty vaiky skaiciaus pokytis 2020-2024 metais
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1 pav. Dél apsinuodijimo ASP] gydyty vaiky skaiciaus pokytis 2020 — 2024 metais

2024 m. ASP] stacionaruose gydyti 455 vaikai, ambulatoriskai — 1218 vaiky iki 18 m.
amziaus. D¢l apsinuodijimy gydyty vaiky skaicius 2020-2024 m. turi tendencijg nezymiai didéti.

Vaiky apsinuodijimy struktiira pagal medziagas matoma 2 pav. Didzigja dali vaiky
apsinuodijimy sudaro apsinuodijimai vaistais (36 proc.), alkoholiu, (31 proc.) narkotinémis bei
psichotropinémis medziagomis (11 proc.) bei kity ir nepatikslinty medziagy toksinis poveikis (4
proc.) apsinuodijimai likusiomis medziagomis pasiskirsto nuo 1 iki 3 proc.



2024 m. vaiky apsinuodijmus sukélusios medziagy grupés

Apsinuodijimas vaistais

Alkoholio toksinis poveikis

Apsinuodijimas narkotikais ir psichodisleptikais
Kity ir nepatikslinty medziagy toksinis poveikis
Pesticidy toksinis poveikis

Kity dimuy, dujy ir gary toksinis poveikis

Muily ir detergenty toksinis poveikis

Gyvatés nuody toksinis poveikis

Organiniy tirpikliy toksinis poveikis

Kontakto su nuodingais gyvinais toksinis poveikis
Anglies monoksido toksinis poveikis

Koroziniy medziagy toksinis poveikis

Suvalgyty nuodingy medziagy toksinis poveikis
Suvalgyty gryby toksinis poveikis

Metaly toksinis poveikis
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2 pav. 2024 m. vaiky apsinuodijimy struktiira pagal medziagy grupes

DaZniausiai vaikai apsinuodija amZiaus grupése iki vieneriy ir nuo vieneriy iki trejy mety.
Tai siejama su S§io amziaus vaiky elgesio ypatumais, jie tyrinédami aplinka viska ragauja.
Vyresniame amziuje apsinuodijimy tolygiai mazeja, kol nuo 9-12 mety vél stebima apsinuodijimy
skaiciaus augimo tendencija, kuri pika pasiekia 14-16 amziaus tarpsnyje. Apsinuodijimy didéjima
Sioje amziaus grupéje lemia piktnaudZiavimas alkoholiu, psichotropinémis medZziagomis,
medikamentais.
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Vaiky apsinuodijimy pagal amziy pokytis 2020-2024 m.
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3 pav. 2020-2024 m. dél apsinuodijimy stacionaruose gydyti vaikai pagal amziy.

D¢l apsinuodijimo vaistais stacionaruose gydyty vaiky skaiciaus pokytis 2020-2024

metais matomas 4 pav.
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Dél apsinuodijimo vaistais stacionaruose gydyty vaiky skaiciaus pokytis
2020-2024 metais
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4 pav. 2020-2024 m. dél apsinuodijimy vaistais stacionaruose gydyti vaikai

2024 m. salies stacionaruose dél apsinuodijimo vaistais gydyti 163 vaikai. Analizuojant

apsinuodijimus nustatyta, kad vaiky apsinuodijimy dalis nuo bendro apsinuodijimy skaiciaus



lyginant su 2023 m. sumazgjo 3 proc. (nuo 22 proc. 2023 m. iki 19 proc. 2024 m.), 1§ jy
apsinuodijimy vaistais dalis padidéjo 3 proc. ir siekia 36 proc.:

2024 m. stacionaruose gydyty vaiky skaicius pagal terapines vaisty grupes

T50 Apsinuodijimas diuretikais ir kitais nepatikslintais
vaistais, preparatais ir biologinémis medziagomis

.

T49 Apsinuodijimas vietiskai vartojamais preparatais,
veikianciais odg ir gleivines, taip pat preparatais,... X
T48 Apsinuodijimas preparatais, veikianciais lygiuosius ir
o : Il 4
skeleto raumenis bei kvépavimo sistemg
T47 Apsinuodijimas preparatais, veikianciais virskinimo
sistema
T46 Apsinuodijimas preparatais, veikianciais Sirdies ir
kraujagysliy sistemg
T45 Apsinuodijimas sisteminiais ir hematologiniais
preparatais, neklasifikuojamais kitur
T44 Apsinuodijimas vaistais, veikianciais vegetacine
(autonomine) nervy sistema

T43 Apsinuodijimas psichotropiniais vaistais,
neklasifikuojamais kitur
T42 Apsinuodijimas antiepilepsiniais, raminamaisiais
migdomaisiais vaistais ir preparatais nuo Parkinsono...

T41 Apsinuodijimas anestetikais ir medicininémis dujomis 0

antipiretikais ir antireumatiniais vaistais

T38 Apsinuodijimas hormonais ir jy sintetiniais pakaitalais
bei antagonistais, neklasifikuojamais kitur
T37 Apsinuodijimas kitais prieSinfekciniais ir
antiparazitiniais vaistais

T36 Apsinuodijimas sisteminiais antibiotikais 0
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5 pav. 2024 m. ASP] stacionaruose gydyti vaikai pagal terapines vaisty grupes

Ivertinus 2024 mety duomenis, matome, kad vaiky tarpe vyrauja apsinuodijimai keliomis
terapinémis vaisty grupémis, didziausias grupes sudaro apsinuodijimai pagal Sias terapines vaisty
grupes:

- T43 Apsinuodijimas psichotropiniais vaistais, neklasifikuojamais kitur — 33 proc.

- T39 Apsinuodijimas neopioidiniais analgetikais, antipiretikais ir antireumatiniais
vaistais. — 25 proc.

- T42 Apsinuodijimas antiepilepsiniais, raminamaisiais migdomaisiais vaistais ir
preparatais nuo Parkinsono (Parkinson) ligos (i$ jy — benzodiazepinai), — 19 proc.

- T46 Apsinuodijimas preparatais, veikianciais Sirdies ir kraujagysliy sistema— 9 proc.,

- T45 Apsinuodijimas sisteminiais ir hematologiniais preparatais, neklasifikuojamais
kitur— 4 proc.

- T50 Apsinuodijimas diuretikais ir kitais nepatikslintais vaistais, preparatais ir
biologinémis medziagomis. — 4 proc.



2024 metais ASP] stacionaruose gydytas 141 alkoholiu apsinuodij¢s vaikas. Vaikai nuo
10 m. amziaus ir nepilnameciai pradeda piktnaudZiauti alkoholiu. DaZniausia dél apsinuodijimo
alkoholiu gydyti 13-17 m. vaikai.

2024 m. dél apsinuodijimo alkoholiu stacionaruose gydyti vaikai
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6 pav. 2024 m. ASP] stacionaruose gydyti alkoholiu apsinuodije vaikai pagal amZiy

Dél alkoholio toksinio poveikio stacionaruose gydyty vaiky skaiciau pokytis
2020-2024 metais
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7 pav. 2020-2024 m. ASP] stacionaruose gydyti alkoholiu apsinuodije vaikai

Dél apsinuodijimo narkotinémis ir psichotropinémis medziagomis stacionaruose
gydyty vaiky skaiciaus pokytis 2020-2024 m.
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8 pav. 2020-2024 m. ASP] stacionaruose gydyti narkotinémis ir psichotropinémis medziagomis apsinuodije vaikai



2024 m. ASPI stacionaruose gydyty alkoholiu apsinuodijusiy vaiky skaicius lyginant su
2023 m. sumazéjo 14 proc., o stacionaruose gydyty narkotinémis ir psichotropinémis medZiagomis
apsinuodijusiy vaiky skaicius iSaugo 29 proc.

Dél apsinuodijimy narkotiniy ir psichotropiniy medziagy grupémis 2020-
2024 m. stacionaruose gydyti vaikai
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9 pav. 2020-2024 m. ASP] stacionaruose gydyti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy grupémis apsinuodije vaikai

Ivertinus vaiky apsinuodijimus narkotiniy ir psichotropiniy medziagy grupémis dazniausia
vaikai gydyti dél apsinuodijimo kanapémis ir jy dariniais bei kitais ir nepatikslintais narkotikais.
2024 metais VVKT FBAIS specialistai del vaiky apsinuodijimy suteike 1238
konsultacijas. Konsultacijy skaicius tiriamuoju laikotarpiu tolygiai auga ir nuo 2020 mety padidéjo
24 proc.



Konsultacijy dél vaiky apsinuodijimy skai¢iaus pokytis 2020-2024 m.
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10 pav. 2020-2024 m. dél vaiky apsinuodijimy suteikty konsultacijy skaiciaus pokytis

DaZniausiai vaikai apsinuodija netyCia — atsitiktiniai apsinuodijimai 2024 m. sudaré 85
proc. konsultuoty vaiky apsinuodijimy atvejy,. tiksliniai vaiky apsinuodijimai sudaré 11 proc., kai
apsinuodijimy priezastys nezinomos — 2 proc., Salutinis medziagy poveikis ir kitos apsinuodijimy
priezastys — po 1 proc.

Vaiky apsinuodijimy priezastys

NeZinomos priezastys;
Kitos priezastys; 8; 1% 27; 2%
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11 pav. Vaiky apsinuodijimy struktiira pagal apsinuodijimo priezastis

Dazniausiai skambinta konsultuotis dél vaiky apsinuodijusiy medikamentais (43 proc.),
buitine chemija (17 proc.), kitomis medziagomis, augalais (po 6 proc.), asmens higienos
priemonémis, pesticidais (po 5 proc.). Kaip pasiskirsto kitos apsinuodijimg sukélusios medziagy
grupés parodyta 12 pav.:



Vaiky apsinuodijimus sukélusios medziagos

Medikamentai e 538
Buitiné chemija T EEEEEEE————————— 205
Kita mssssss 77
Augalai s 73
Asmens higienos priemonés mmmm——— 68
Pesticidai s 65
Maistas/maisto priedai e 47
Naftos produktai msss 30
Nepatikslinta medZziaga msm 30
Grybai mm 23
Narkotinés medziagos mm 18
Dujos m 13
Metalai m 12
Sodininkystés priemonés m 12
Gyvatés jkandimai m 10
Nikotinas/tabakas ® 7
Automobiliuose naudojami skysciai 1 5
Alkoholis 1 3
VabzdZiy jkandimai 1 2
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12 pav. Vaiky apsinuodijimy struktiira pagal apsinuodijimq sukélusias medziagy grupes

Konsultacijy dél vaiky apsinuodijimy vaistais skaiciaus pokytis 2020-2024
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13 pav. 2020-2024 m. suteiktos konsultacijos dél vaiky apsinuodijimo vaistais

2020 m. —946 kartus konsultuota dél vaiky apsinuodijimy, i$ jy dél vaiky apsinuodijimo
vaistais — 374 kartus (40 proc. visy vaiky apsinuodijimy)

2021 m. — 972 kartus konsultuota dél vaiky apsinuodijimy, i$ jy dél vaiky apsinuodijimo
vaistais — 378 kartus (39 proc. visy vaiky apsinuodijimy).

2022 m. — 1017 karty konsultuota dél vaiky apsinuodijimy, i$ jy dél vaiky apsinuodijimo
vaistais — 454 kartus (47 proc. visy vaiky apsinuodijimy)



2023 m. — 1150 karty konsultuota dél vaiky apsinuodijimy, 18 jy dél vaiky apsinuodijimo
vaistais — 485 kartus (43 proc. visy vaiky apsinuodijimy)

2024 m. — 1238 kartus konsultuota d¢l vaiky apsinuodijimy, 18 jy dél vaiky apsinuodijimo
vaistais — 538 kartus (43 proc. visy vaiky apsinuodijimy)

Konsultacijy dél vaiky apsinuodijimy buitinés chemijos produktais skaiciaus
pokytis 2020-2024 m.
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14 pav. 2020-2024 m. suteiktos konsultacijos dél vaiky apsinuodijimo buitinés chemijos produktais

Ivertinus 2020-2024 mety duomenis matyti, kad konsultacijy dél vaiky apsinuodijimy
skai¢ius nuo 2020 m. iki 2024 m. iSaugo 24 proc., i§ jy konsultacijy dél vaiky apsinuodijimo
vaistais — 31 proc., konsultacijos dél apsinuodijimo buitinés chemijos produktais iSaugo 24 proc.

Apibendrinimas

2024 metais stacionarinése asmens sveikatos prieziliros jstaigose dél apsinuodijimy
gydyti 455 vaikai, ambulatorinése asmens sveikatos prieziiiros jstaigose — 1218 vaiky iki 18 m.
amziaus. D¢l apsinuodijimy gydyty vaiky skai¢ius 2020-2024 m. turi tendencija neZymiai didéti.
Vaiky apsinuodijimy dalis nuo bendro apsinuodijimy skai¢iaus 2024 m. lyginant su 2023 m.
sumazéjo 3 proc.: nuo 22 proc. 2023 m. iki 19 proc. 2024 m., bet i$ jy - apsinuodijimy vaistais
dalis padidéjo 3 proc. ir siekia 36 proc. nuo bendro vaiky apsinuodijimy skaiciaus.

Dazniausiai vaikai apsinuodija amziaus grupése iki vieneriy ir nuo vieneriy iki trejy mety.
Vyresniame amziuje apsinuodijimy tolygiai mazéja, kol nuo 9-12 mety vél stebima apsinuodijimy
skaiciaus augimo tendencija, kuri pikg pasiekia 14-16 amziaus tarpsnyje.

Didziaja dal;j vaiky apsinuodijimy sudaro apsinuodijimai vaistais — 36 proc., alkoholiu, -
- 31 proc., narkotinémis bei psichotropinémis medziagomis — 11 proc. bei kity ir nepatikslinty
medZziagy toksinis poveikis — 4 proc., apsinuodijimai likusiomis medziagomis pasiskirsto nuo 1 iki
3 proc.

2024 metais ASP] stacionaruose gydytas 141 alkoholiu apsinuodij¢s vaikas. DaZniausia
dél apsinuodijimo alkoholiu gydyti 13-17 m. amziaus vaikai.

2020-2024 m. stacionarinése ASP] gydyty alkoholiu apsinuodijusiy vaiky skaicius
lyginant su 2023 m. sumazejo 14 proc., bet stacionaruose gydyty narkotinémis ir psichotropinémis
medziagomis apsinuodijusiy vaiky skai¢ius iSaugo 29 proc. Dazniausiai vaikai gydyti dél
apsinuodijimo kanapémis ir jy dariniais bei kitais ir nepatikslintais narkotikais.



VVKT FBAIS specialistai 2024 metais dél vaiky apsinuodijimy suteiké 1 238
konsultacijas. Konsultacijy skai¢ius nuo 2020 iki 2024 m. padidéjo 24 proc.

Pagal priezastis atsitiktiniai vaiky apsinuodijimai 2024 m. sudaré 85 proc. konsultuoty
vaiky apsinuodijimy atvejy,. tiksliniai vaiky apsinuodijimai sudaré 11 proc., kai apsinuodijimy
priezastys nezinomos — 2 proc., Salutinis medziagy poveikis ir kitos apsinuodijimy priezastys —
po 1 proc.

Dazniausiai konsultuota dél vaiky apsinuodijusiy vaistais — 43 proc., buitine chemija — 17
proc., kitomis medziagomis, augalais — po 6 proc., asmens higienos priemonémis, pesticidais — po
5 proc.

Parenge:
VVKT Farmakologinio budrumo ir apsinuodijimy informacijos skyrius
202510 31



