









PRANEŠIMŲ APIE ĮTARIAMAS NEPAGEIDAUJAMAS REAKCIJAS Į VAISTUS METINĖ ATASKAITA

Laikotarpis 2025-01-01 – 2025-12-31

[bookmark: _Hlk160713304]Valstybinė vaistų kontrolės tarnyba prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (toliau – VVKT) 2025 m. iš viso gavo 1 499 pranešimus apie įtariamas nepageidaujamas reakcijas į vaistus ir vakcinas (toliau – ĮNR), iš jų -  1049 ĮNR pranešimai buvo pirminiai. Gauta 450 ĮNR pranešimų, kurie buvo kaip papildymai, pranešimai apie tą patį atvejį ir kt. Šie pranešimai į bendrą analizuojamų pranešimų skaičių neįtraukiami. Ataskaitiniais metais, pirminių pranešimų apie ĮNR skaičius, lyginant su  2024 metais padidėjo (gauta 117 pranešimų daugiau). 97 pranešimai buvo registruoti apie vakcinas (19 pranešimų daugiau nei 2024 m.), kiti 952 (98 daugiau nei 2024 m.) pranešimai apie kitus vaistus.
ĮNR pirminių pranešimų skaičiaus dinamika 2021 - 2025 m. pavaizduota 1 lentelėje. 


1 lentelė. ĮNR pirminių pranešimų skaičius 2021-2025 metais 

	Metai
	Bendras pirminių pranešimų skaičius
	Spontaninių pranešimų skaičius
	ĮNR pranešimų skaičius iš literatūros šaltinių
	ĮNR pranešimų skaičius iš studijų
	Sunkių ĮNR pranešimų skaičius
	Pranešimų apie vakcinų sukeltas ĮNR skaičius

	2021
	7609
	7479
	81
	49
	713
	6876

	2022
	2003
	1900
	65
	38
	358
	1264

	2023
	953
	844
	55
	54
	287
	90

	2024
	932
	838
	63
	31
	243
	78

	2025
	1049
	923
	80
	46
	262
	97





Nuo 2015 m. iki 2025 m. gautų ĮNR pranešimų skaičių pasiskirstymas pavaizduotas 1 pav. 


(1 pav.)

2021 m. pranešimai apie sunkias ĮNR sudarė – 9,3 proc., 2022 m. – 18 proc.  Praėjus COVID -19 ligos pandemijai ir ženkliai sumažėjus bendram visų gaunamų pranešimų skaičiui, nuo 2023 m. sunkių ĮNR buvo gauta 30 proc.,  2024 m. - 26,07 proc., o 2025 m. - 24,98 proc. nuo visų gautų atvejų (2 pav.). 


(2 pav.) 
  
2025 m. buvo gauti 262 pranešimai apie sunkias ĮNR. ĮNR vertinamos kaip sunkios, jei atitinka bent vieną iš šių kriterijų: paciento mirtis, hospitalizavimas, prailginta stacionarinio gydymo trukmė, ilgalaikė ar reikšminga  negalia, nedarbingumas, apsigimimas ar kita svarbi medicininė priežastis.
2025 m. buvo gauta 14 pranešimų apie savižudybės tikslu vartotus vaistus. 2024 m. tokių pranešimų buvo 18 (2021 m. - 11, 2022 m. – 16, 2023 m. – 19). 2021 m. nei vienas iš šių atvejų nebuvo mirtinas, o 2022 m., 2023 m., 2024 m. ir 2025 m. iš gautų atvejų užregistruota po vieną savižudybės atvejį pasibaigusį mirtimi.
2025 m. buvo gauta 15 pranešimų apie mirties atvejus, 2024 m. tokių pranešimų buvo 19 (2021 m. – 50, 2022 m. -14, 2022 m. – 14, 2023 m. – 27). 
2025 m. mirties atvejus vertinant pagal vartotų vaistų grupes, daugiausiai pranešimų gauta po vartotų antinavikinių ir imunomoduliacinių vaistų (6 atvejai), antroje vietoje – po nervų sistemą veikiančių vaistų (4 atvejai), trečioje vietoje – po kraują ir kraujodarą veikiančių vaistų ir sistemiškai veikiančių priešinfekcinių vaistų (po 2 atvejus), 1 mirties atvejis fiksuotas po virškinimo traktą ir metabolizmą veikiančių vaistų (3 pav.). 



 (3 pav.)
	
ĮNR pranešimų šaltiniai

	2025 m. 163 pranešimai apie ĮNR buvo gauti iš sveikatos priežiūros specialistų, 15 pranešimų iš vaistininkų, 370 pranešimų iš pacientų ir 501 pranešimas iš vaistinių preparatų registruotojų. 
Sveikatos priežiūros specialistų bei vaistininkų atsiųsti pranešimai sudaro 16,97 proc. visų gautų pranešimų, 47,76 proc. sudaro  vaistinių preparatų registruotojų pranešimai, o 35,27 proc. –  pacientų pranešimai. Lyginant su 2024 metais, stebimas padidėjimas pranešimų gautų iš vaistinių preparatų registruotojų (gauta 50 pranešimų daugiau nei 2024 m.), sveikatos priežiūros specialistų (gauta 48 pranešimais daugiau nei 2024 m.), pacientų (gauta 20 pranešimų daugiau nei 2024 m). Pranešimų, gautų iš vaistininkų, skaičius išliko beveik nepakitęs (gauta 1 pranešimu mažiau nei 2024 m.) (4 pav.). 
2021 m. ir 2022 m. didelį gautų ĮNR pranešimų skaičių lėmė skiepijimo  vakcinomis nuo COVID-19 ligos apimtys. Nuo 2023 m. skiepijimas  vakcinomis nuo COVID-19 ligos ženkliai sumažėjo, todėl stebimas ir mažesnis gaunamų ĮNR pranešimų skaičius. 


(4 pav.)

Pacientų, kuriems pasireiškė ĮNR, lytis ir amžius
2025 m. pacientų pasiskirstymas pagal lytį išliko panašus, kaip ir 2024 m. Keletą metų iš eilės daugiau nei pusė užregistruotų pranešimų yra apie ĮNR, kurios pasireiškė moterims. Pasiskirstymas pagal pacientų lytį procentais pavaizduotas 5 pav.

 (5 pav.)

Paskutinius trejus metus gaunamų ĮNR atvejų pasiskirstymas pagal pacientų amžių išlieka labai panašus. Daugiausia ĮNR registruota suaugusiems žmonėms. Suskirsčius pacientus į grupes pagal amžių kas dvidešimt metų, nustatyta, kad 2025 m. daugiausia ĮNR pasireiškė  60-79 metų amžiaus pacientams (25,55 proc.), bet pakankamai didelis reakcijų skaičius stebimas 40 - 59 metų (22,12 proc.) ir 20 – 39 metų (20,5 proc.) amžiaus grupėse. Mažiausiai ĮNR pranešimų gauta iš pacientų, kurių amžius yra iki 1 metų (2 proc.). Beveik po lygiai pranešimų gauta amžiaus grupėse nuo 1 iki 19 metų (8,58 proc.) ir daugiau kaip 80 metų (8 proc.). Nemažoje dalyje pranešimų (13,25 proc.) pacientų amžius nebuvo nurodytas. Pacientų, kuriems pasireiškė ĮNR, pasiskirstymas pagal amžių procentais, pavaizduotas 6 pav.


(6 pav.) 

Pranešimai apie vaistinių preparatų, pažymėtų juoduoju trikampiu, sukeltas ĮNR

Naudojant juodojo trikampio simbolį yra siekiama aktyviau paraginti sveikatos priežiūros specialistus ir pacientus pranešti apie pastebėtas vaistinių preparatų sukeliamas įtariamas nepageidaujamas reakcijas, todėl atskirai vertinamos būtent šių vaistinių preparatų sukeltos ĮNR.2025 m. buvo gauti 135 ĮNR pranešimai juoduoju trikampiu pažymėtiems vaistams. Tai sudaro 13,5 proc. visų gautų ĮNR pranešimų. Atitinkamai, pranešimų apie vaistinius preparatus pažymėtus juodojo trikampio ženklu 2021 m. buvo gauta 7015 pranešimų (92,2 proc.), 2022 m. - 1357 pranešimai (67,7 proc.), 2023 m. - 193 pranešimai (20,3 proc.), 2024 m. - 178 pranešimai (19 proc.).                
Mažėjantis pranešimų skaičius stebimas todėl, kad ženkliai sumažėjo pranešimų į registruotas ir Lietuvoje naudojamas vakcinas nuo Covid-19 ligos, kurioms suteiktas juodojo trikampio ženklas.

ĮNR pranešimų pasiskirstymas pagal vaistų grupes

VVKT 2025 m. gavo 1049 pirminius pranešimus apie vaistinių preparatų sukeltas nepageidaujamas reakcijas. Pagrindinės 3 vaistų grupės, dėl kurių gauta daugiausiai ĮNR pranešimų, išlieka tos pačios kaip ir 2024 m. 2025 m. daugiausiai įtariamų nepageidaujamų reakcijų (23,6 proc.) sukėlė sistemiškai veikiantys priešinfekciniai vaistai, antroje vietoje – antinavikiniai vaistai ir imunomoduliatoriai (20,0 proc.), trečioje vietoje - nervų sistemą veikiantys vaistai (11,7 proc.) (2 lentelė). 2025 m. daugiau nei 2024 m. gauta pranešimų dėl virškinimo traktą ir metabolizmą veikiančių vaistų, kraują ir kraujodarą veikiančių vaistų, raumenų ir skeleto sistemą veikiančių vaistų, sistemiškai veikiančių hormonų, antiparazitinių preparatų, bei vaistų, kuriems nesuteiktas ATC kodas. 2025 m. mažiau nei 2024 m. pranešimų gauta dėl širdies ir kraujagyslių sistemą veikiančių vaistų, urogenitalinę sistemą veikiančių vaistų ir lytinių hormonų, kvėpavimo sistemą veikiančių vaistų, jutimo organus veikiančių vaistų, dermatologinių preparatų, bei kitų vaistų, nepriskirtų konkrečiai grupei.
Lyginant ĮNR pasiskirstymą pagal vaistų grupes 2022 m. - 2025 m. laikotarpiu,  daugiausiai įtariamų nepageidaujamų reakcijų sukėlė sistemiškai veikiantys priešinfekciniai vaistai,  antinavikiniai vaistai ir imunomoduliatorių grupei priskiriami vaistiniai preparatai.

2 lentelė. ĮNR pranešimų pasiskirstymas pagal vaistų grupes

	Vaistų grupės, sukėlusios ĮNR
	ĮNR pranešimai (vienetai)

	
	2022 m.
	2023 m.
	2024 m.
	2025 m.

	Sistemiškai veikiantys priešinfekciniai vaistai
	1344
	196
	230
	248

	Antinavikiniai vaistai ir imunomoduliatoriai
	154
	173
	168
	210

	Nervų sistemą veikiantys vaistai
	117
	112
	126
	123

	Virškinimo traktą ir metabolizmą veikiantys vaistai
	94
	112
	78
	106

	Širdies ir kraujagyslių sistemą veikiantys vaistai
	66
	86
	90
	83

	Kraują ir kraujodarą veikiantys vaistai
	70
	56
	61
	108

	Kiti vaistai, nepriskirti konkrečiai grupei 
	16
	12
	22
	5

	Urogenitalinę sistemą veikiantys vaistai ir lytiniai hormonai
	42
	33
	42
	23

	Raumenų ir skeleto sistemą veikiantys vaistai
	27
	47
	43
	57

	Kvėpavimo sistemą veikiantys vaistai
	27
	25
	26
	21

	Jutimo organus veikiantys vaistai
	10
	8
	11
	8

	Dermatologiniai preparatai
	10
	9
	16
	12

	Sistemiškai veikiantys hormonai
	21
	71
	16
	28

	Antiparazitiniai preparatai
	5
	3
	0
	11

	Vaistai, kuriems nesuteiktas ATC kodas
	0
	10
	3
	6



VVKT 2025 m.  gavo 262 pranešimus apie sunkias ĮNR. Iš jų 246 pranešimai apie vaistinių preparatų ir 16 pranešimų apie vakcinų sukeltas sunkias nepageidaujamas reakcijas. Dažniausiai pasireiškusios sunkios nepageidaujamos reakcijos pagal vaistų grupes ir veikliąsias medžiagas (išskyrus vakcinas (16 atvejų) ) pateiktos 3 lentelėje.

3 lentelė. Dažniausiai pasireiškusios sunkios nepageidaujamos reakcijos pagal vaistų grupes ir veikliąsias medžiagas (išskyrus vakcinas)

	Pranešimų skaičius
	Veiklioji medžiaga
	Nepageidaujama reakcija

	Virškinimo traktą ir metabolizmą veikiantys vaistai

	24
	Metformino hidrochloridas, Dapagliflozinas/Metformino hidrochloridas, Dapagliflozinas, Insulinas detemiras, Mesalazinas, Empagliflozinas, Semagliutidas, Ezomeprazolas, Natrio pikosulfatas/Magnio oksidas, Omeprazolas,  lengvasis/Citrinų rūgštis, Tirzepatidas, Sulfasalazinas, Maraliksibato chloridas, Mesalazinas
	Hipoglikemija, poveikis vaisiui ir motinai nėštumo metu, kvėpavimo sutrikimas, bendras fizinės sveikatos būklės blogėjimas, kraujotakos sutrikimai

	Nervų sistemą veikiantys vaistai

	35
	Haloperidolis, Triheksifenidilio hidrochloridas, Diazepamas, Olanzapinas, Escitalopramas, Kvetiapinas, Neostigmino metilsulfatas, Disulfiramas, Paracetamolis/Pseudoefedrino hidrochloridas/Dekstrometorfano hidrobromidas/Chlorfenamino maleatas,  Esketaminas, Atogepantas, Metilfenidato hidrochloridas, Propofolis, Bupropiono hidrochloridas, Levetiracetamas, Bupivakainas, Levomepromazinas, Paracetamolis, Fremanezumabas, Alprazolamas, Natrio valproatas, Zolpidemas, Karbamazepinas, Zuklopentiksolio dekanoatas, Remimazolamas, Lidokainas
	Sąmonės praradimas, sąmonės sutrikimas, tyčinis perdozavimas suicido tikslu, miego sutrikimas, haliucinacijos, kvėpavimo sutrikimas, kraujo spaudimo sutrikimai

	Antinavikiniai vaistai ir imunomoduliatoriai

	94
	Tofacitinibas, Pembrolizumabas, Ibrutinibas, Palbociklibas, Oksaliplatina, Azatioprinas, Venetoklaksas, Upadacitinibas, Ribociklibas, Rituksimabas, Inavolisibas, Abemaciklibas, Lenvatinibas, Bevacizumabas, Nivolumabas, Kabozantinibas, Cisplatina, Metotreksatas, Merkaptopurinas, Darolutamidas, Trastuzumabas derukstekanas, Adalimumabas, Vinkristinas, Ciklosporinas, Ciklofosfamidas, Busulfanas, Olaparibas, Temozolomidas, Tocilizumabas, Ruksolitinibas, Takrolimuzas, Ramucirumabas, Avelumabas, Fluorouracilas, Interferonas Beta - 1b, Daratumumabas, Baricitinibas, Azatioprinas, Sacituzumabas govitekanas, Ipilimumabas, Teriflunomidas, Alektinibas, Guselkumabas, Lorlatinibas
	Trombocitopenija, neutropenija, pancitopenija, imuninės sistemos sutrikimai, anemija, kepenų fermentų padidėjimas,  hepatitas,  piktybinio naviko progresavimas, ligos progresavimas, vaisto efektyvumo stoka, įvairios virusinės infekcijos, odos alerginės reakcijos

	Kraują ir kraujodarą veikiantys vaistai

	29
	Apiksabanas, Geležis, Seleksipagas, Varfarinas, Nadroparinas, Bemiparino natrio druska, Acetilsalicilo rūgštis, Rivaroksabanas, Tikagreloras
	Kraujavimas (virškinamąjame trakte, šlapimo takuose, žarnyne, iš nosies), anemija, sąmonės praradimas

	Sistemiškai veikiantys priešinfekciniai vaistai

	16
	Vankomicinas, Meropenemas, Nirmatrelviras (PF-07321332)+Ritonaviras, Norfloksacinas, Acikloviras, Levofloksacinas, Sofosbuviras/Velpatasviras, Dolutegraviras, Oksacilinas, Benzilpenicilinas, Valgancikloviras, Amoksicilinas/Klavulano rūgštis, Amoksicilinas, Ciprofloksacinas, Oseltamiviras
	Anafilaksinė reakcija, alerginė rakcija, dezorientacija, traukuliai, spazmai, neutropenija

	Raumenų ir skeleto sistemą veikiantys vaistai

	14
	Alopurinolis, Alendrono rūgštis, Ibuprofenas, Tizanidinas, Baklofenas, Tolperizonas, Risdiplamas, Nimesulidas, Diklofenako natrio druska
	Inkstų funkcijos sutrikimai, haliucinacijos, tyčinis perdozavimas suicido tikslu, mieguistumas, alerginė reakcija į vaistą

	Širdies ir kraujagyslių sistemą veikiantys vaistai

	12
	Rozuvastatinas/Ezetimibas, Atorvastatinas/Perindoprilio argininas/Amlodipinas, Vericiguatas, Metoprololio sukcinatas, Amjodarono hidrochloridas, Spironolaktonas, Adrenalinas, Verapamilio hidrochloridas, Macitentanas, Torazemidas
	Širdies veiklos sutrikimas, kraujotakos sutrikimas, bendras fizinės sveikatos blogėjimas

	Sistemiškai veikiantys hormonai

	7
	Levotiroksino natrio druska, Metilprednizolonas, Prednizolonas, Triamcinolono acetonidas, Deksametazonas
	Leukopenija, neutropenija, cukrinis diabetas, abscesas

	Urogenitalinę sistemą veikiantys vaistai ir lytiniai  hormonai

	5
	Levonorgestrelis, Klotrimazolas, Etinilestradiolis/Levonorgestrelis
	Širdies veiklos sutrikimas, nervų sistemos sutrikimas, neigiamas poveikis vaisiui

	Kvėpavimo sistemą veikiantys vaistai

	5
	Budezonidas/Formoterolio fumaratas dihidratas, Mepolizumabas, Loratadinas, Ivakaftoras/Tezakaftoras/Eleksakaftoras
	Anafilaksinė reakcija, piktybinis navikas, PRES sindromas

	Jutimo organus veikiantys vaistai

	1
	Brinzolamidas
	Apnašos ant akių

	Antiparazitiniai preparatai

	1
	Atovakvonas/Proguanilo hidrochloridas
	Karščiavimas, kosulys, haliucinacijos, niežulys

	Kiti vaistai, nepriskirti konkrečiai grupei 

	1
	Jopromidas
	Anafilaksinė reakcija

	Vaistai, kuriems nesuteiktas ATC kodas

	2
	Chimerinio antigeno receptoriaus T limfocitai, Nepatikslinti antihipertenziniai medikamentai
	Imuninių efektorinių ląstelių sąlygotas vėlyvas hematologinis toksiškumas, tyčinis perdozavimas suicido tikslu



Dažniausiai praneštos nepageidaujamos reakcijos pagal organų klases į vaistus pateiktos 4 lentelėje.

 4 lentelė. Dažniausios nepageidaujamos reakcijos į vaistus pagal organų klases

	Nepageidaujama reakcija pagal organų klasę
	Viso reakcijų

	Kraujo ir limfinės sistemos sutrikimai
	 

	Neutropenija
	24

	Trombocitopenija
	14

	Anemija
	14

	Leukopenija
	7

	Širdies sutrikimai
	 

	Krūtinės skausmas
	10

	Palpitacijos
	8

	Širdies permušimas
	7

	Kraujagyslių sutrikimai
	 

	Kraujavimas iš nosies
	14

	Hipotenzija
	11

	Hipertenzija
	10

	Akių sutrikimai
	 

	Regos pablogėjimas
	27

	Akių vokų tinimas
	12

	Akių paraudimas
	10

	Ausų ir labirintų sutrikimai
	 

	Klausos sutrikimas
	3

	Virškinamojo trakto sutrikimai
	 

	Pykinimas
	101

	Viduriavimas
	59

	Vėmimas
	50

	Pilvo skausmas
	40

	Kartumas burnoje
	23

	Skonio pakitimas
	21

	Skrandžio skausmas
	23

	Burnos sausumas
	15

	Inkstų ir šlapimo sistemos sutrikimai
	 

	Hematurija
	12

	Disurija
	9

	Inkstų nepakankamumas
	8

	Endokrininės sistemos sutrikimai
	 

	Hipoglikemija
	6

	Hiperglikemija
	5

	Infekcijos ir užkrėtimai
	 

	Infekcija
	15

	Herpes simplex
	6

	Metabolizmo ir mitybos sutrikimai
	 

	Apetito sumažėjimas
	28

	Imuninės sistemos sutrikimai
	 

	Alerginė reakcija
	26

	Anafilaksinės reakcijos
	7

	Gerybiniai, piktybiniai ir nepatikslinti navikai
	 

	Neoplazmos progresavimas
	4

	Nervų sistemos sutrikimai
	 

	Galvos svaigimas
	58

	Galvos skausmas
	54

	Mieguistumas
	26

	Tremoras
	20

	Nerimas
	18

	Miego sutrikimas
	16

	Psichikos sutrikimai
	 

	Haliucinacijos
	7

	Panikos priepuolis
	5

	Depresija
	6

	Nėštumas, puerperiumas ir perinatalinės būklės
	 

	Poveikis motinai nėštumo metu
	5

	Priešlaikinis gimdymas
	3

	Reprodukcinės sistemos ir krūtų sutrikimai
	 

	Genitalijų niežulys
	10

	Menstruacijų sutrikimas
	4

	Skeleto, raumenų ir jungiamojo audinio sutrikimai
	 

	Raumenų skausmas
	17

	Sąnarių skausmas
	25

	Nugaros skausmas
	13

	Galūnių skausmas
	12

	Kvėpavimo sistemos, krūtinės ląstos ir tarpuplaučio sutrikimai
	 

	Dusulys
	22

	Apsunkintas kvėpavimas
	14

	Kosulys
	11

	Gerklės/ryklės skausmas
	8

	Odos ir poodinio audinio sutrikimai
	 

	Bėrimas
	66

	Niežulys
	65

	Paraudimas
	15

	Alopecija
	13

	Bendrieji sutrikimai
	 

	Silpnumas
	78

	Karščiavimas
	30

	Bloga savijauta
	21

	Nepakankamas vaisto poveikis/neveiksmingumas
	40

	Tinimas
	20

	Nuovargis
	16

	Bendros būklės blogėjimas
	16

	Tyrimai
	 

	Kraujo spaudimo padidėjimas
	13

	Kepenų fermentų padidėjimas
	13

	Svorio sumažėjimas
	12

	Dažnas širdies ritmas
	11


[bookmark: _Hlk190354802]
Pranešimai apie kontraceptinių vaistų sukeltas nepageidaujamas reakcijas

 	2025 m. buvo gauta 10 pranešimų apie kontraceptinių vaistinių preparatų sukeltas įtariamas nepageidaujamas reakcijas (7 pav.). Daugiausiai, t.y. 6 pranešimai, užregistruoti vartojant geriamuosius kontraceptinius preparatus. Iš jų 1 atvejis įvertintas kaip sunkus (vaistui Rigevidon). Kiti atvejai įvertinti kaip nesunkūs: 1 atvejis vaistui Escapelle, 2 atvejai - Drovelis ir 2 atvejai - Kelzy. 
Dėl spiralių sukeltų įtariamų nepageidaujamų reakcijų gauti 4 pranešimai. Dėl spiralės Mirena gauti 3 pranešimai (iš jų 2 pranešimai sunkūs, 1 nesunkus) ir 1 pranešimas dėl spiralės Fleree (nesunkus).


   
   (7 pav.)

Pranešimai apie vaistų neveiksmingumo atvejus

	Ataskaitiniu laikotarpiu buvo gauta 50 pranešimų apie vaistų neveiksmingumo atvejus. Vaistų neveiksmingumo atvejai apibrėžiami kaip atvejai nesukeliantys norimo terapinio poveikio pacientui. Vaistų neveiksmingumo atvejų pasiskirstymas pagal vaistų grupes pateiktas 5 lentelėje.

5 lentelė. Vaistų neveiksmingumo atvejų skaičius pagal vaistų grupes

	Vaistų grupės
	Neveiksmingumo atvejų skaičius 

	Antinavikiniai vaistai ir imunomoduliatoriai
	16

	Sistemiškai veikiantys priešinfekciniai vaistai
	12

	Nervų sistemą veikiantys vaistai
	7

	Širdies ir kraujagyslių sistemą veikiantys vaistai
	4

	Raumenų ir skeleto sistemą veikiantys vaistai
	3

	Virškinimo traktą ir metabolizmą veikiantys vaistai
	3

	Sistemiškai veikiantys hormonai, išskyrus lytinius hormonus
	3

	Kraują ir kraujodarą veikiantys vaistai
	1

	Dermatologiniai preparatai
	1




Pranešimai apie vakcinų sukeltas ĮNR

2025 m. gauti 97 pranešimai apie vakcinų sukeltas įtariamas nepageidaujamas reakcijas. 96 pranešimai spontaniniai ir 1 pranešimas paremtas  literatūros šaltiniu. Ženkliai sumažėjo gaunamų atvejų po vakcinacijos nuo Covid-19 ligos (2025 m. gauti 5 tokie atvejai iš 97 pranešimų apie vakcinas, 2024 m. -21 atvejis iš 78). 6 lentelėje pateikta kiek per 2025 m. gauta pranešimų konkrečiai vakcinai ir dažniausiai konkrečiai vakcinai pasireiškusios nepageidaujamos reakcijos. 


[bookmark: _Hlk190354817]6 lentelė. ĮNR pranešimų skaičius ir dažniausiai pasireiškusios ĮNR konkrečiai vakcinai

	Vakcinos pavadinimas
	Pranešimų skaičius
	Dažniausiai pasireiškusios ĮNR

	RotaTeq
	1
	Neramumas, nervingumas

	TicoVac
	36
	Injekcijos vietos skausmas, patinimas ir paraudimas, raumenų skausmas, rankos skausmas, galvos skausmas, nuovargis, bėrimas, karščiavimas, bloga bendra savijauta

	Pentaxim
	5
	Injekcijos vietos niežulys, paraudimas, skausmas, viduriavimas, neramumas

	Tetraxim
	4
	Injekcijos vietos skausmas, patinimas ir paraudimas, rankos skausmas

	IMOVAX (Td) adult
	1
	Karščiavimas

	Adacel
	1
	Injekcijos vietos skausmas, rankos skausmas, raumenų skausmas, sąnarių skausmas

	Prevenar 20  
	9
	Injekcijos vietos skausmas, paraudimas ir patinimas 

	Vaxneuvance
	2
	Nervingumas, neramumas, rėksmingumas

	Synflorix
	1
	Traukuliai

	Gardasil 9
	9
	Injekcijos vietos skausmas ir patinimas, rankos skausmas, silpnumas

	Cervarix
	1
	Bloga bendra savijauta, nuovargis, kelias minutes trukę traukuliai

	Bexsero
	14
	Injekcijos vietos skausmas, patinimas ir paraudimas, karščiavimas, bloga bendra savijauta, raumenų tonuso sumažėjimas, traukuliai

	M-M-RVAXPRO
	8
	Injekcijos vietos skausmas, karščiavimas, bloga bendra savijauta, silpnumas

	Influvac
	1
	Raumenų skausmas, rankos skausmas

	Vaxigrip Tetra
	2
	Injekcijos vietos paraudimas, neveiksmingumas

	Vaxigrip  
	5
	Injekcijos vietos paraudimas ir skausmas, neveiksmingumas

	Comirnaty
	5
	Injekcijos vietos skausmas, silpnumas, šaltkrėtis

	Vakcina nuo gripo viruso (pavadinimas nežinomas)
	1
	Šaltkrėtis, silpnumas

	Vakcina nuo meningokoko bakterijos (pavadinimas nežinomas).
	1
	Skausmas injekcijos vietoje, patinimas injekcijos vietoje, karščiavimas



Gauti 7 pranešimai, kuriuose buvo nurodyta, kad pacientai skiepyti daugiau nei viena vakcina tuo pačiu metu.
1  atvejis: Comirnaty ir nenurodyto pavadinimo vakcina nuo gripo. Pasireiškė šaltkrėtis, silpnumas. 
2 atvejis: Pentaxim, RotaTeq, Vaxneuvance. Pasireiškė neramumas, nervingumas. Taip pat pirmajame šio atvejo pranešime buvo nurodyta, kad 10 dieną po vakcinacijos pacientą ištiko mirtis. Susisiekus su pranešėju ir paprašius daugiau duomenų, buvo nurodyta, kad mirties priežastis yra skrandžio turinys įsiliejęs į plaučius (plaučiuose svetimkūnis). Tai įrodo, kad vakcinacija neįtakojo paciento mirčiai.
3 atvejis: TicoVac, Bexsero, Synflorix. Pasireiškė traukuliai.
4 atvejis: M-M-RVAXPRO, Tetraxim. Pasireiškė skausmas injekcijos vietoje, karščiavimas, prasta savijauta, rankos skausmas.
5 atvejis: Pentaxim, Vaxneuvance. Pasireiškė 45 min rėkimas.
6 atvejis: Prevenar 20, Vaxigrip, Gardasil 9. Pasireiškė injekcijos vietos paraudimas ir skausmas.
7 atvejis: TicoVac, Gardasil 9. Pasireiškė temperatūros padidėjimas, silpnumas, pykinimas.

Iš gautų pranešimų apie vakcinas, 16 pranešimų buvo sunkūs ir 81 nesunkus. Pranešimuose, kurie buvo įvertinti kaip sunkūs, pasireiškė įvairios nepageidaujamos reakcijos, pvz.: vakcinos neveiksmingumas (po skiepo pacientas susirgo liga, nuo kurios buvo skiepytas), traukuliai, raumenų tonuso praradimas, nevalingi judesiai, judėjimo sutrikimas, išeminis insultas, epilepsija, hipertenzinė širdies liga, hiperlipidemija ir pan. Nesunkių atvejų pranešimuose dominavo karščiavimas, injekcijos vietos skausmas, patinimas ir paraudimas, silpnumas, bloga bendra savijauta, nuovargis, galvos skausmas ir svaigimas, rankos skausmas, bėrimas ir pan. Beveik visuose pranešimuose nurodyta, kad pacientai patyrė daugiau nei vieną ar dvi nepageidaujamas reakcijas. 7 lentelėje pateiktas visų 2025 m. pasireiškusių nepageidaujamų reakcijų į vakcinas pagal organų klases, skaičius.

7 lentelė. Nepageidaujamos reakcijos pagal organų klases pasireiškusios po vakcinacijos

	Visos nepageidaujamos reakcijos pasireiškusios po vakcinacijos pagal organų klasę
	Viso reakcijų

	Kraujo ir limfinės sistemos sutrikimai
	 

	Limfadenopatija
	3

	Akių sutrikimai
	 

	Akių sausumas
	2

	Akių judėjimo sutrikimas
	1

	Virškinamojo trakto sutrikimai
	 

	Viduriavimas
	6

	Pykinimas
	5

	Vėmimas
	2

	Liežuvio tinimas
	1

	Burnos sausumas
	1

	Ekmano-Westborgo-Julino sindromas
	1

	Bendrieji sutrikimai
	 

	Injekcijos vietos skausmas
	33

	Karščiavimas
	28

	Bendra bloga savijauta
	24

	Injekcijos vietos patinimas
	20

	Rankos skausmas
	19

	Silpnumas
	17

	Nuovargis
	13

	Injekcijos vietos paraudimas
	13

	Šaltkrėtis
	9

	Nepakankamas poveikis
	9

	Injekcijos vietos sukietėjimas
	6

	Sufebrili temperatūra
	5

	Injekcijos vietos eritema
	5

	Injekcijos vietos niežulys
	2

	Injekcijos vietos bėrimas
	1

	Darbingumo sumažėjimas
	1

	Vangumas
	1

	Mirtis
	1

	Šąlančios galūnės
	1

	Imuninės sistemos sutrikimai
	 

	Sklerodermija
	1

	Infekcijos ir užkrėtimai
	 

	Erkinis virusinis encefalitas
	7

	Herpes zoster
	1

	Meningitas
	1

	Metabolizmo ir mitybos sutrikimai
	 

	Apetito sumažėjimas
	1

	Hiperlipidemija
	1

	Skeleto, raumenų ir jungiamojo audinio sutrikimai
	 

	Raumenų skausmas
	11

	Sąnarių skausmas
	10

	Kaulų skausmas
	4

	Kaklo skausmas
	2

	Hipotonija
	1

	Žandikaulio skausmas
	1

	Peties kapsulitas
	1

	Raumenų standumas 
	1

	Mėšlungis 
	1

	Eisenos sutrikimas
	1

	Gerybiniai, piktybiniai ir nepatikslinti navikai
	 

	Krūties fibroadenoma
	1

	Nervų sistemos sutrikimai
	 

	Galvos skausmas
	10

	Galvos svaigimas
	6

	Traukuliai
	3

	Tremoras
	2

	Klykimas
	2

	Hipestezija
	2

	Diskinezija
	1

	Mieguistumas
	1

	Epilepsija
	1

	Dezorientacija
	1

	Sutrikusi motorika
	1

	Nerimas
	1

	Nervingumas
	1

	Psichikos sutrikimai
	 

	Irzlumas
	2

	Verksmingumas
	2

	Reprodukcinės sistemos ir krūtų sutrikimai
	 

	Genitalijų sausumas
	1

	Kvėpavimo sistemos, krūtinės ląstos ir tarpuplaučio sutrikimai
	 

	Gripo simptomai
	1

	Gerklės / ryklės skausmas
	1

	Krupas
	1

	Odos ir poodinio audinio sutrikimai
	 

	Niežulys
	2

	Dilgėlinė
	1

	Pūslės/pūslelės
	1

	Paraudimas
	1

	Dermatitas
	1

	Odos patinimas
	1

	Veido tinimas
	1

	Kraujagyslių sutrikimai
	 

	Arterijų trombozė
	1

	Insultas
	1

	Širdies sutrikimai
	 

	Hipertenzinė širdies liga
	1




ĮNR pranešimų į vakcinas  šaltiniai

Daugiausiai ĮNR pranešimų apie vakcinas pateikė pacientai, antroje vietoje - vaistinių preparatų registruotojai. Iš sveikatos priežiūros specialistų gauta 19 pranešimų, o iš vaistininkų 1 pranešimas. Pasiskirstymas pagal ĮNR pranešimų į vakcinas šaltinius pavaizduotas 8 pav. 

            
  (8 pav.)
                           


ĮNR pranešimų į vakcinas pasiskirstymas pagal pacientų lytį

Daugiausiai pranešimų, dėl vakcinų sukeltų ĮNR, pranešta moterims. 2 pranešimuose pacientų lytis nenurodyta. Pacientų pasiskirstymo skaičius pagal lytį pavaizduotas 9 pav. 

       
     (9 pav.)

ĮNR pranešimų į vakcinas pasiskirstymas pagal pacientų amžių

Daugiausiai pranešimų į vakcinas gauta nuo 1 m. iki 19 m. amžiaus grupės pacientams. Beveik tas pats pranešimų kiekis gautas nuo 20 m. iki 39 m. ir nuo 40 m. iki 59 m. amžiaus grupėms. Pacientų amžius nebuvo nurodytas 7 - iuose pranešimuose, nors 4 - iuose iš jų pažymėta, kad pacientas yra suaugęs.  10 pav. pavaizduota pacientų, kuriems pasireiškė ĮNR po vakcinacijos, pasiskirstymas pagal amžių. 

             
    (10 pav.)


Ataskaitos apibendrinimas

2025 m. VVKT gavo 1049 pirminius pranešimus apie įtariamas nepageidaujamas reakcijas (117 pranešimų daugiu nei 2024 m.). 97 pranešimai buvo registruoti apie vakcinas (19 pranešimų daugiau nei 2024 m.), kiti 952 (98 daugiau nei 2024 m.) pranešimai apie visus kitus vaistus. 
Daugiausiai pranešimų pateikė vaistinių preparatų registruotojai (501 pranešimas), antroje vietoje - pacientai (370 pranešimų), trečioje - sveikatos priežiūros specialistai (163 pranešimai) ir vaistininkai (15 pranešimų). Gauta 80 ĮNR pranešimų, paremtų literatūros šaltinių duomenimis, 46 ĮNR pranešimai gauti iš vykdomų vaistinių preparatų tyrimų ir 923 spontaniniai ĮNR pranešimai. 64,92 proc. visų ĮNR pasireiškė moterims, 30,6 proc. - vyrams ir 4,48 proc. pranešimuose nebuvo nurodyta paciento lytis. 
2025 m. daugiausia ĮNR pasireiškė 60 - 79 metų amžiaus pacientams (25,5 proc.). Pakankamai didelis reakcijų skaičius buvo stebimas 40 - 59 metų (22,12 proc.) ir 20 - 39 metų (20,5 proc.) amžiaus grupėse. Mažiausiai ĮNR gauta apie pacientus, kurių amžius yra iki 1 metų (2 proc.) ir priklausančius  1 - 19 metų (8,58 proc.) amžiaus grupei bei vyresniems  kaip 80 metų (8 proc.). 13,25 proc. gautų pranešimų pacientų amžius buvo nenurodytas.
Iš viso gauti 262 pranešimai apie sunkias ir 787 – apie nesunkias nepageidaujamas reakcijas. Ataskaitiniais metais buvo gauti 50 pranešimų apie vaistų neveiksmingumo atvejus. 
Paskutinius penkerius metus gaunamų pranešimų dėl Covid-19 vakcinų mažėja, t.y. 2021 m. tokių pranešimų skaičius buvo 6808, 2022 m. - 1227 pranešimai, o 2023 m. – 33 pranešimai,  2024 m. - 21 pranešimas, 2025 m. - 5 pranešimai. 
Apibendrinant gautus pranešimus apie įtariamas nepageidaujamas reakcijas, galima teigti, kad ataskaitiniais metais, kaip ir 2024 m., didžioji dalis pranešimų buvo susijusi su sistemiškai veikiančių priešinfekcinių vaistų grupei bei antinavikinių vaistų ir imunomoduliatorių grupei priskiriamais preparatais. 
Kitų analizuojamų rodiklių tendencijos išlieka panašios kaip ir ankstesniais metais.














Mirties atvejų skaičius pagal vaistų grupes


Antinavikiniai ir imunomoduliaciniai vaistai 	Nervų sistemą veikiantys vaistai	Kraują ir kraujodarą veikiantys vaistai 	Sistemiškai veikiantys priešinfekciniai vaistai	Virškininimo traktą ir metabolizmą veikiantys vaistai	6	4	2	2	1	

ĮNR pranešimų šaltiniai

Sveikatos priežiūros specialistai	2021	2022	2023	2024	2025	917	679	151	115	163	Vaistininkai	2021	2022	2023	2024	2025	3	4	6	16	15	Vaistinių preparatų registruotojai	2021	2022	2023	2024	2025	875	390	396	451	501	Pacientai	2021	2022	2023	2024	2025	5814	930	400	350	370	Metai


 ĮNR pranešimų skaičius




Pacientų, kuriems pasireiškė ĮNR, pasiskirstymas pagal lytį proc.

Moterys	2021	2022	2023	2024	2025	71	55	65	65.599999999999994	64.92	Vyrai	2021	2022	2023	2024	2025	28	44	32	31.5	30.6	Nežinoma	2021	2022	2023	2024	2025	1	1	3	2.9	4.4800000000000004	Metai


Procentai




Pacientų, kuriems pasireiškė ĮNR, pasiskirstymas pagal amžių proc.

2021	Nežinoma	Iki 1 m.	1-19 m.	20-39 m.	40-59 m.	60-79 m.	Virš 80 m.	8.1	0.2	3	38.799999999999997	29	17.100000000000001	3.8	2022	Nežinoma	Iki 1 m.	1-19 m.	20-39 m.	40-59 m.	60-79 m.	Virš 80 m.	6.1	0.6	5.0999999999999996	36.1	27.2	19.100000000000001	5.8	2023	Nežinoma	Iki 1 m.	1-19 m.	20-39 m.	40-59 m.	60-79 m.	Virš 80 m.	12.4	3	6.71	17.100000000000001	23.6	28.2	9	2024	Nežinoma	Iki 1 m.	1-19 m.	20-39 m.	40-59 m.	60-79 m.	Virš 80 m.	15.8	0.5	7.2	18.600000000000001	22.2	27.1	8.6	2025	Nežinoma	Iki 1 m.	1-19 m.	20-39 m.	40-59 m.	60-79 m.	Virš 80 m.	13.25	2	8.58	20.5	22.12	25.55	8	Amžius


Procentai




Pranešimų skaičius dėl kontraceptinių vaistinių preparatų


Kontraceptinės spiralės	Germiamieji kontraceptiniai vaistiniai preparatai	4	6	

Pranešimų į vakcinų ĮNR šaltiniai


Vaistininkai	Sveikatos priežiūros specialistai	Vaistinių preparatų registruotojai	Pacientai	1	19	34	43	
ĮNR pranešimų skaičius (vnt.)



Pacientų, kuriems pasireiškė ĮNR po vakcinacijos, pasiskirstymas pagal lytį



Moterys	Vyrai	Nežinoma	59	36	2	
Pacientų skaičius (vnt.)



Pacientų, kuriems pasireiškė ĮNR po vakcinacijos, pasiskirstymas pagal amžių


Iki 1 m.	1-19 m.	20-39 m.	40-59 m.	60-79 m.	Virš 80 m.	Nežinoma	12	31	20	18	6	3	7	
ĮNR atvejų skaičius (vnt.)



ĮNR pranešimų skaičius 2015 - 2025 metais

Pranešimų skaičius	
2015	2016	2017	2018	2019	2020	2021	2022	2023	2024	2025	584	705	861	1450	1739	1338	7609	2003	953	932	1049	Metai


ĮNR pranešimų skaičius



Sunkių ir nesunkių ĮNR pranešimų santykio dinamika

Sunkių ĮNR pranešimų skaičius	2021	2022	2023	2024	2025	713	358	287	243	262	Nesunkių ĮNR pranešimų skaičius	2021	2022	2023	2024	2025	6896	1645	666	689	787	Metai


ĮNR pranešimų skaičius
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